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@ Estratégia ESLA de Educacao para a Cidadania

Introducao

A Cidadania ndo é um contelido que se resume a uma lista de conceitos. E uma pratica que se aprende no
terreno: na escola, nas ruas, nas casas, nas associacdes, em comunidade, sozinhos, acordados e ancorados. E na
experiéncia do convivio, do conflito resolvido com regras, da palavra que se escuta, da responsabilidade que se
assume, que se moldam cidad3os.

Neste agrupamento TEIP, situado em Quarteira, esta missdo assume contornos ainda mais decisivos: a
escola é espaco de justica educativa, de combate a desigualdades e de oportunidade para que cada crianca e
jovem possa desenvolver competéncias que |he permitam participar com sentido critico, solidariedade e
criatividade na vida da escola e da comunidade local.

Esta Estratégia de Educacdo para a Cidadania nasce da convic¢do de que uma escola democratica se
constréi pela pratica. Parte-se de evidéncias cientificas que indicam que intervengdes escolares sustentadas no
tempo, com metodologias ativas e participagdo familiar, aumentam a literacia civica, reduzem comportamentos
de exclusdo e promovem o bem-estar coletivo. Mas a investiga¢do, por si s6, ndo basta: precisa-se de uma
proposta que respeite o trabalho quotidiano realizado nas escolas, que reconheca o desgaste fisico, mental e
emocional dos seus agentes e, ao mesmo tempo, oferega instrumentos concretos para transformar intengdes em
acoes.

Cidadania e Desenvolvimento deve, como tal, afirmar-se como area central no curriculo a desenvolver,

quer pelas finalidades educativas que se propde alcangar, quer pela inovagao pedagdgica que poderd disseminar.
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Enguadramento Legislativo e Estratégico

A Estratégia da ESLA estd alinhada com o enquadramento legal nacional e com os documentos
orientadores que definem objetivos e Aprendizagens Essenciais para a componente curricular de Cidadania e

Desenvolvimento (CeD).

Destacam-se:

& O Decreto-Lein.2 55/2018 (curriculo), 6 de junho;

& A Estratégia Nacional de Educacdo para a Cidadania — ENEC (Resolucdo do Conselho de Ministros
n.2 127/2025, 29 de agosto);

&  As Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento (1 de setembro de 2025);

& O Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatdria (homologado pelo Despacho n.2 6478/2017,
26 de julho).

Estes documentos estdo na base da definicdo das oito dimensdes centrais da CeD e ddo énfase as
Aprendizagens Essenciais que adquiram conhecimentos, capacidades, atitudes e valores. A ESLA toma como
referéncia estes marcos e adapta-os ao contexto real e local, garantindo coeréncia vertical e horizontal no

percurso formativo dos alunos.
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Principios Orientadores

A Estratégia de Educacdo para a Cidadania assenta num conjunto de principios que definem o propdsito,

o alcance e a forma de agir do agrupamento. Assim, esta Estratégia:
& Forma cidaddos plenos, promovendo o desenvolvimento integral dos alunos e fortalecendo competéncias
criticas, sociais e civicas;

& Enraiza-se nos valores fundamentais, articulando Direitos Humanos, Democracia, Constituicdo, Literacia

Financeira e Desenvolvimento Sustentavel;

& Valoriza a participacdo da comunidade educativa, garantindo o envolvimento de docentes, alunos,

familias e parceiros locais;
& Ajusta-se ao contexto real da escola, respondendo as necessidades socioeducativas do territério;

& Integra-se de forma transversal no curriculo, promovendo interdisciplinaridade e articulacdo vertical entre

ciclos;

& Afirma ainclusdo e a equidade, promovendo igualdade de oportunidades e respeito pela diversidade.

Sintese operativa dos principios

& Educacdo centrada no aluno — Desenvolver competéncias comportamentais, sociais e civicas de forma

progressiva ao longo dos ciclos.

& Universalidade e equidade — Garantir que todos os alunos acedem as Aprendizagens Essenciais,

independentemente do contexto.

& Democracia vivida — Criar espagos de participacdo e decisdo: assembleias, foruns, érgdos de
representagao.
& Transversalidade curricular — Integrar a Cidadania nas disciplinas, nos DAC e em projetos

interdisciplinares.
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& Parceria escola-familia-comunidade — Construir projetos colaborativos e envolver todos os atores

também nos processos de avaliacao.

& Metodologias ativas — Investir em aprendizagens experienciadas: projetos, resolucdo de problemas,

simulagdes.

& Avaliacdo formativa e diversificada — Usar instrumentos variados: portefélios, rubricas, observagdo,

produtos, auto e heteroavaliagdo.

& Sustentabilidade e responsabilidade social — Garantir praticas consistentes com a justica social e a

preservacgao do planeta.

Dimensoes da Estratégia

De acordo com os referenciais da ENEC 2025, «No 1.2 grupo, as dimensdes devem ser abordadas em cada
ano de escolaridade de todos os niveis e ciclos de ensino. No 2.2 grupo, para cada um dos trés intervalos de anos
de escolaridade definidos (1.2 ciclo do ensino basico; 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico; ensino secundario), a escola
deve escolher, pelo menos, um ano de escolaridade para cada uma das dimensGes, em conformidade com a

respetiva Estratégia de Educacdo para a Cidadania» (ENEC, 2025).

Assim, tendo em conta que as dimensdes do grupo 2, obrigatdrias em pelo menos um ano de escolaridade
em cada periodo, a ser lecionadas «ao longo dos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico» (ENEC, 2025), define-se uma
distribuicdo destas dimensées por ano, tendo em conta a articulagao curricular com as Aprendizagens Essenciais

especificas das diferentes disciplinas de matriz-base.

No 1.2 ciclo, estabelece-se a abordagem sequencial de quatro dimensdes da Educac¢do para a Cidadania,
distribuidas por cada ano de escolaridade e desenvolvidas em articulagdo com todas as areas curriculares, de
forma a garantir uma progressao coerente e adequada ao desenvolvimento dos alunos. Assim, no 1.2 ano, sera
trabalhada a dimensdo “Risco e Seguranca Rodoviaria”, em articulagdo com as disciplinas de Estudo do Meio e
Educacdo Fisica, por se considerar fundamental promover, desde cedo, comportamentos seguros e atitudes

responsaveis no espaco publico. No 2.2 ano, optou-se pela dimensdo “Saude”, em articulagdo com as disciplinas
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de Estudo do Meio, Educacao Fisica e Portugués, possibilitando a consolidacdo de habitos de higiene, bem-estar
e estilos de vida sauddveis. No 3.2 ano, sera desenvolvida a dimensao “Pluralismo e Diversidade Cultural”, em
articulagcdo com as disciplinas de Inglés, Estudo do Meio e Educacao Musical, procurando fomentar a compreensao
da diversidade e o respeito pelas diferengas no contexto escolar e social. Por fim, no 4.2 ano, sera abordada a
dimensdo “Media”, em articulagdo com as disciplinas de Portugués e Educacdo Artistica, atendendo ao crescente
contacto das criangas com conteudos digitais e a necessidade de se promoverem competéncias de literacia

medidtica e utilizacdo responsavel dos Media.

No 22 ciclo, define-se, para o0 5.2 ano, a abordagem a dimensdo “Pluralismo e Diversidade Cultural”, em
articulagdo com as disciplinas de Portugués, Educacdo Visual, Educacdo Tecnoldgica, Educagdo Musical e Histdria
e Geografia de Portugal; e, no 6.2 ano, determina-se a lecionacdo da dimensdo “Saude”, em articulagdo com as

disciplinas de Ciéncias Naturais, Educacdo Fisica, Matematica, TIC e Inglés.

No 3.2 ciclo, define-se, para o0 7.2 ano, a lecionacdo da dimensdo “Risco e Seguranca Rodoviaria”; para o
8.2 ano, a abordagem da dimensdo “Media”, em articulagcdo com a disciplina de Histéria — também passivel de ser
lecionada em qualquer dos anos das disciplinas de Inglés e de Portugués. Esta distribuicdo pretende libertar tempo

letivo no 9.2 ano, por ser ano de exame e por ter menos duas semanas de aulas.

No ensino secundario, define-se uma distribuicdo das dimensdes do grupo 2 que tenha em conta o facto

de no 11.2 e nos 12.2 anos se realizarem exames nacionais.
Tendo isto em consideragdo, para o 10.2 ano, definem-se as seguintes op¢des curriculares:

o dimensao “Pluralismo e Diversidade Cultural”, em articulagdo com a disciplina de Filosofia. Opgdo pela
articulacdo com o tema “A dimens3o ético-politica” ou com o tema/problema do mundo contemporédneo
“lgualdade e discriminac¢do”.

o dimensdo “Media”, em articulagdo com a disciplina de Portugués, componente de Leitura.
Para 0 11.2 ano, determina-se a lecionagao da dimensao “Saude”, em articulagdo com a disciplina de
o Biologia e Geologia, no Curso de Ciéncias e Tecnologias;
E/OU

o Educagdo Fisica.
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Para 0 12.2 ano, estabelece-se a lecionacdo da dimensdo “Risco e Seguranc¢a Rodovidria”, em articulacdo

com a disciplina de

o Fisica, para aqueles alunos dos Cursos de Ciéncias e Tecnologias que tiverem escolhido esta op¢do no

12.2ano; OU

o Geografia C, para os alunos dos Cursos de Humanidades que tiverem escolhido esta op¢do no 12.2 ano;

ou

o Educagdo Fisica.

As disciplinas referidas anteriormente sdo meramente ilustrativas, uma vez que todas tém de participar.

(A trabalhar em todos os anos, tendo em conta a faixa etaria dos alunos e os interesses dos mesmos)

Dimensao

Conhecimentos /

Capacidades / Atitudes
(AE)

Agoes Estratégicas
(exemplos)

Integracao

disciplinar

(disciplinas /

Indicadores de sucesso
(exemplos)

Direitos
Humanos

Democracia e
InstituigGes Politicas

Desenvolvimento
Sustentavel

Conhecer direitos
fundamentais;
reconhecer injusticas;
agir com solidariedade e
respeito.

Compreender
instituicdes
democraticas; praticar
deliberagao e decisao
coletiva.

Conhecer conceitos de
sustentabilidade; adotar
praticas circulares e de
conservagao.

Debates e projetos
sobre justica e
igualdade;
dramatizagdes;
elaboragdo de codigo
de conduta da turma.

Simulagdes de elei¢cdes
escolares; assembleias
de turma; trabalhos
sobre funcionamento
do Estado.

Projetos de redugdo
de residuos; hortas
escolares.

areas)

Disciplinas
envolvidas

Disciplinas
envolvidas

Disciplinas
envolvidas

Numero de iniciativas;
rubricas de
participagao; feedback
de pares e familias

Realizagdo de
assembleias; registos
de votagdes; projetos

de participacdo

Reducdo de residuos;
participagdo em agoes
comunitdrias; produtos
desenvolvidos
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Dimensao

Conhecimentos /
Capacidades / Atitudes
(AE)

Acoes Estratégicas

(exemplos)

Integragao
disciplinar

(disciplinas /

Indicadores de sucesso
(exemplos)

Literacia Financeira
e
Empreendedorismo

Saude

Risco e Seguranca
Rodovidria

Media

Pluralismo e
Diversidade Cultural

Compreender
orcamento bdsico;
distinguir
necessidades/desejos;
identificar iniciativas
empreendedoras éticas.

Conhecer
determinantes de
saude fisica e mental;
identificar recursos de
apoio; promover
estilos de vida
saudaveis. (AE)

Identificar sinais,
praticar autoprotegao,
compreender
procedimentos de
emergeéncia; adotar
comportamentos
seguros como peao,

passageiro e condutor.

(AE)

Interpretar
informacao, distinguir
fontes, compreender

liberdade de
expressao e proteger
dados pessoais. (AE)

Reconhecer
diversidade cultural,
identificar formas de

discriminagao,
promover didlogo
intercultural. (AE)

Feiras
empreendedoras;
simulagOes de
orcamento familiar;
microprojectos de
economia social.

Feira da saude;
sessdes com
profissionais;
programas de

promogado de saude
mental; projetos
sobre nutricao e
atividade fisica.

Circuitos e
simulagdes; visitas
com GNR/Escola
Segura; elaboragao
de mapas de risco
local; campanhas de
sensibilizagdo junto
da comunidade
escolar.

Oficinas de literacia
medidtica;
jornalismo escolar;
combate a
desinformacao;
produgdo de
conteldos digitais
responsaveis.

Festival intercultural;
oficinas de musica e
gastronomia;
debates e
exposicoes.

areas)

Disciplinas
envolvidas

Disciplinas
envolvidas

Disciplinas
envolvidas

Disciplinas
envolvidas

Disciplinas
envolvidas

Projetos realizados;
rubricas de planeamento
e execucdo; feedback da

comunidade

Rastreios realizados;
participagdao em
sessdes; inquéritos de
bem-estar; Roda dos
Alimentos (ao vivo)

Namero de
simulagdes,
participagcdo em
campanhas

Produtos mediaticos
produzidos; avalia¢des
de literacia mediatica;

acdes de
sensibilizagdo

Eventos realizados;
participagao familiar;
relatos e portefdlios

de reflexao
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Modo de organizagao do trabalho

A componente de Cidadania e Desenvolvimento é organizada, de acordo com a legislacdo em vigor, como

a seguir se indica:

& No 1.2 ciclo do ensino basico: componente de curriculo integrada transversalmente, da responsabilidade

do docente titular de turma;

& Nos 2.2 e 3.2 ciclos do ensino basico configura-se como disciplina auténoma, sob a responsabilidade de
um docente e trabalhada interdisciplinarmente, envolvendo o Conselho de Turma, ouvidos os
representantes dos alunos e dos pais e encarregados de educacdo, competindo a cada escola a sua

organizagao;

& Nos CEF, a partir da disciplina de “Cidadania e Mundo Atual”, numa perspetiva interdisciplinar e

transdisciplinar;

& Nos PCA, como disciplina auténoma, enquadrada na Formag3o Geral.

Nestes ciclos do Ensino Basico, com exce¢do dos CEF, a lecionagdo é cumprida pelo Diretor de Turma, o
qual devera ter ou adquirir o perfil definido na ENEC para a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento ou por
outro professor da turma que apresente o perfil definido na ENEC para a disciplina de Cidadania e

Desenvolvimento.

No Ensino Secunddrio dos cursos cientifico humanisticos e profissional opta-se pela abordagem, no
ambito das diferentes disciplinas da matriz, dos temas e projetos, sob coordenacdo de um dos professores da

turma.

O meio que se privilegia para a operacionalizagdo de Cidadania e Desenvolvimento, em todos os ciclos
dos Ensinos Basicos e Secundario, é a constituicdo de Dominios de Autonomia Curricular (DAC), os quais sdo

entendidos como “areas de confluéncia de trabalho interdisciplinar e ou de articulagdo curricular”.

Os niveis de articulagdo e integracao curricular sdo os seguintes: “multidisciplinaridade - as aprendizagens

das disciplinas sdo organizadas em torno de um tema. As fronteiras entre as diferentes disciplinas estdo bem
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definidas e marcadas”; “interdisciplinaridade - as disciplinas estdo conectadas por conceitos e competéncias
préximas/comuns/convergentes, desenvolvendo conceitos e competéncias ancorados nas aprendizagens das
disciplinas” e “transdisciplinaridade - as disciplinas fundem-se, desaparecendo as suas fronteiras e tornando o
conhecimento interconectado/interconectavel e interdependente; as disciplinas podem ser identificadas, mas o

contexto da vida real é enfatizado.” !

Entende-se que, nos DAC de Cidadania e Desenvolvimento, a articulacdo deve ser feita através da
multidisciplinaridade, interdisciplinaridade e da transdisciplinaridade, assumindo-se desde ja que o nivel da
transdisciplinaridade deve ser alcancado na medida em que se consolidem experiéncias de trabalho e se ouse
inovar.

As planificacdes de Cidadania e Desenvolvimento sdo parte integrante do Projeto Curricular de Turma.

1 Cosme, Ariana, Autonomia e Flexibilidade Curricular, Porto, Porto Editora, 2018, pp.71-72
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Projetos a desenvolver na e com a comunidade com vista a aprendizagem da Cidadania

A concecdo e o desenvolvimento de atividades e projetos, no ambito da Educagdo para a Cidadania, devem
assentar nas necessidades, recursos e potencialidades da comunidade, corporizando situacdes reais de vivéncia
plena de cidadania, em articulagdo com o Projeto Educativo do Agrupamento. Assim, a Educacdo para a Cidadania
é uma responsabilidade de todos na escola e deve estar apoiada numa abordagem que envolva alunos, docentes,
familias e comunidade educativa em geral, na sala de aula, na cultura da escola e na relagdo com a comunidade,

beneficiando de:

o Praticas sustentadas no tempo e ndo de meras intervengdes pontuais, incluindo a dinamizagdo de

projetos ja existentes;

o Integracdo no curriculo, nas atividades letivas e ndo letivas, nas praticas didrias da vida escolar e sua

articulacdo com a comunidade;

o Préticas educativas promotoras da inclusdo, apoiadas no desenvolvimento profissional continuo dos

docentes;

o Envolvimento de alunos em metodologias ativas (homeadamente, a¢Ges de voluntariado), oferecendo

oportunidades de desenvolvimento de competéncias pessoais e sociais;
o Integragdo nas politicas e praticas de uma escola democratica, envolvendo toda a comunidade escolar;
o Promocdo do bem-estar e da saude individual e coletiva;
o Envolvimento no trabalho, em parceria com as familias e as comunidades;
o Alinhamento com as especificidades de criangas e jovens e com as prioridades da comunidade educativa;

o Apoio na monitorizagdo e avaliagdo de forma a garantir a efetividade e a participa¢cdo, com base em
indicadores de qualidade previamente definidos, ja estabelecidos nos critérios gerais do Agrupamento e

dos Departamentos.

Sem excluir liminarmente outras metodologias, aulas expositivas, trabalhos em grupo, por exemplo,

propde-se que Cidadania e Desenvolvimento seja trabalhada através das Metodologias: trabalho de projeto,
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aprendizagem baseada na resolucdo de problemas; aprendizagem por descoberta guiada; estudos de caso, dando
maior énfase as vivéncias reais, ao debate, as simulacdes, ao trabalho colaborativo, ao voluntariado e ao

envolvimento da comunidade.

E certo que nenhuma delas, sé por si, se constitui como universal, o que significa que n3o se deve optar
em todos os projetos pela mesma metodologia. Essa opc¢ao depende dos “ciclos didaticos onde elas se enquadram

e das intenc¢des formativas que legitimam estes ciclos”?

Cada uma destas metodologias deve implicar a adequa¢do da planificacdo as suas caracteristicas,

integrando, obviamente, o processo de avaliacao.

Implementacgao Curricular

A operacionalizagao articula dois niveis:

1) planificagdo do Agrupamento (Estratégia de Educagdo para a Cidadania e Plano Anual de Atividades);

I1) Planificagdo por Turma ou Plano de Turma feitos em Conselhos de Turma/Ano onde constam os projetos,

DAC e avaliagdo.

Modelos e praticas recomendadas:

o DAC: pelo menos 2 DAC por ano, alinhados com as dimensdes obrigatdrias. As disciplinas ndo tém,
obrigatoriamente, de participar em todos os DAC, ao mesmo tempo, uma vez que as afinidades tematicas
poderdo ndo existir. Contudo, no final do ano letivo, todas as disciplinas devem ter dado o seu contributo
para a concretizagdo das aprendizagens a desenvolver em Cidadania e Desenvolvimento. Os DAC a

constituir em cada turma podem ser articulados com projetos de escola.

2 Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria, pag. 5
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o Projeto comum ao Agrupamento que deve ser definido anualmente e que permita envolver todas as

turmas e niveis de ensino.
o Articulagdo vertical: os PCT devem refletir as atividades decorrentes do projeto comum ao Agrupamento.

o Articulagdo horizontal: os Conselhos de Turma/Ano definem contribui¢des disciplinares e a periodicidade

para o trabalho multidisciplinar, interdisciplinar e transdisciplinar.

Formacao e recursos:
o Plano de desenvolvimento profissional anual para docentes (oficinas de literacia, gestdo de projetos,
avaliacdo).

o Banco de recursos digitais e materiais (bibliotecas do agrupamento, kits pedagdgicos, contactos de

parceiros).

o Protocolos / parcerias com instituicdes da comunidade, numa perspetiva de trabalho em rede (GNR,
Centro de Saude, Camara Municipal, Bombeiros, Biblioteca) e/ou entidades externas, sempre que possivel

em estreita colaboragdo com as familias, através das suas estruturas de representacao.

Envolvimento da comunidade educativa

O envolvimento das familias e da comunidade é central.

Estratégias praticas:

o Equipa de Cidadania do Agrupamento (um dos coordenadores de Diretores de Turma, um docente do 1.2

ciclo, um docente do 2.2 ciclo, um docente do 3.2 ciclo, um docente do Ensino Secundario e um

coordenador de departamento).
o Jornadas de Cidadania para a comunidade educativa.

o Voluntariado e projetos intergeracionais.
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o Comunicagdo e divulgagao.

Organizagao e planeamento

A estrutura é composta pelo Coordenador de Cidadania (nomeado pelo Diretor) e pela Equipa de

Cidadania do Agrupamento.

Outras informagdes consultar a SUBSECCAO VI, EQUIPA DA CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO, do

Regulamento Interno do Agrupamento.

Conselhos de Turma/Ano:
o Cada Conselho de Turma/Ano deve considerar a hipdtese de estabelecer parcerias de acordo com os
projetos a desenvolver.
o Cada Conselho de Turma/Ano deve elaborar a Planificacdo que é um anexo do PCT.
o Aimplementacgdo da estratégia devera:

o ter recursos or¢camentais: previsdo anual para materiais, desloca¢des, forma¢des e honorarios de

intervenientes externos.
o ser apreciado pelo Conselho Pedagégico e aprovado pelo Conselho Geral.

o Ser divulgada no site da escola e nas redes sociais.
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Avaliacao e monitorizacao
Principios de avaliagdo: continua, formativa, diversificada e orientada para a melhoria.

o A avaliacdo assume um carater continuo e sistematico, permitindo que as praticas educativas se possam ir
adequando ao desenvolvimento cognitivo, pessoal, social e emocional dos alunos, demonstrado através de

evidéncias.

o A avaliagdo formativa é a modalidade de avaliagao que, na componente de Cidadania e Desenvolvimento, se
adequa ao desenvolvimento das competéncias expressas no Perfil dos Alunos. De acordo com os normativos
legais, a avaliacdo é parte integrante do processo de ensino e de aprendizagem e é entendida como elemento
gue regula e contextualiza as aprendizagens. Assim, alunos e professores deverdao acompanhar a progressao
do trabalho que realizam, refletindo sobre o que se ensina e o que os alunos fazem, sobre como se ensina e o

gue os alunos estdo a aprender.

o Valoriza-se o didlogo e o juizo critico. Os instrumentos de auto e heteroavaliagdo deverdo ser elaborados pelos
professores envolvidos nos DAC com a participacdo dos alunos, em fun¢do dos critérios de avaliagcdo dos

projetos em concretizagao.
o No final da realizagdo de um projeto ou DAC proceder-se-a a sua avaliagao.

o A avaliagdo devera ter lugar de forma continua e sistematica, adaptada aos avaliados, as atividades e aos
contextos em que ocorre. Assim, as formas de recolha de informacao deverdo ser diversificadas e devem ser

utilizadas diferentes técnicas e instrumentos de avaliagao.

Exemplos de Instrumentos:

- Rubricas por competéncia (ex.: participagdo, argumentacao, colaboracdo, responsabilidade).
- Portefélios e/ou produtos finais (videos, relatérios, exposicdes...).
- Inquéritos de percegdo (alunos, familias, professores) pré e pds projeto(s).

- Registos de participagdo e frequéncia em atividades.
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Critérios Gerais

Os critérios gerais de avaliacdo, por ciclo, sdo elaborados a partir das dreas de competéncias apresentadas
no Perfil dos Alunos e dos descritores do Perfil dos Alunos que constam das Aprendizagens Essenciais. Integram,
ainda, as Aprendizagens Essenciais de Cidadania e Desenvolvimento, instrumentos de avaliagdo e, no caso dos 22

e 32 ciclos, a ponderagdo dos descritores.

Os critérios de avaliagdo especificos de cada projeto ou DAC sdo elaborados pelo Conselho de Turma/Ano
com o contributo dos alunos e fazem parte integrante da planificacdo. Deles constam as aprendizagens esperadas
ao nivel dos conhecimentos, capacidades e atitudes (o que corresponde, neste Agrupamento de escolas, a
Conhecimentos, Resolucdo de Problemas/Pensamento Critico/Criatividade e Comunica¢do/Interac¢do e Cidadania
e Interculturalidade). Além disso, terd também acOes estratégicas a concretizar, descritores e areas de
competéncia do Perfil dos Alunos, os critérios de avaliacdo e os instrumentos de avaliacdo. Os critérios de
avaliacdo das aprendizagens dos alunos devem contemplar os indicadores de avaliacao, os objetivos, a articulacao

curricular e a interdisciplinaridade, tal como constam nos critérios gerais do Agrupamento e dos Departamentos.

Os critérios de avaliagdo serdao aprovados pelo Conselho Pedagdgico.

Comunicagao da Avaliacao

Ainformagdo da avaliagdo da componente de Cidadania e Desenvolvimento a dar aos pais e encarregados

de educacdo, no final de cada periodo letivo, consubstancia-se:
o no 12ciclo do ensino basico, por uma mengdo qualitativa acompanhada de uma apreciagdo descritiva;
o nos 22 e 32 ciclos do ensino basico, numa escala numérica de 1 a5;

o nos CEF e PCA, a avaliagdo sumativa de final de periodo decorre da avaliagdo formativa efetuada,

sendo de 1 a 5 a escala dos registos de avalia¢ao;

o no ensino secundario, a avaliagdo dos alunos realizada num projeto ou DAC de Cidadania e
Desenvolvimento deverd ser incluida na classificagdo de cada uma das disciplinas envolvidas, de

acordo com os critérios de avaliacdo dessas mesmas disciplinas.
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No ensino secundario, nos cursos cientifico-humanisticos e nos cursos profissionais, para que pais e
encarregados de educacdo possam obter informacdes sobre o trabalho desenvolvido pelos seus educandos, sera

elaborada uma sintese no final do 22 semestre, registada nas sinteses das disciplinas, na qual constara a avaliacao.

Nota:

o A avaliagdo sumativa em Cidadania e Desenvolvimento ndo implica uma quantificagdo em percentagem.
Contudo, como no ensino bdsico a classificacdo desta componente curricular conta para a transicao ou
retencdo dos alunos, tem de se inscrever na Acdo 2, o que acontece com uma percentagem fixa, de acordo

com a relacdo seguinte: nivel 1 — 19%; nivel 2 — 49%; nivel 3 — 69%; nivel 4 — 89%; nivel 5 — 100%.

o Os alunos que mostrem um total desinteresse nas tarefas dos DAC de Cidadania e Desenvolvimento ndo

poderao ser incluidos nos quadros de mérito.

o O registo anual no certificado do aluno sera feito no programa de alunos, de acordo com as indicacdes

constantes no guido dos diretores de turma.

Monitorizacao e indicadores

Modelo de avaliacao da implementacao da Estratégia de Educacao para a Cidadania da Escola.

Indicadores

O Resultados obtidos na avaliagdo final;
o Grau de satisfagdo dos alunos;

O Grau de satisfagdo dos docentes.

O Relatdrio Anual de Cidadania e Desenvolvimento é:
o apresentado no final de cada ano letivo;

o parte integrante do Relatdrio de Autoavaliagdo e do Relatério do Plano Anual de Atividades da ESLA.
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o redigido a partir de um formuldrio preenchido pelo professor de Cidadania e Desenvolvimento, nos 19,
29,32 ciclos e PCA, pelo professor de Cidadania e Mundo Atual, nos CEF e pelo professor coordenador de
turma desta componente do curriculo no ensino secundario (cursos cientifico-humanisticos e

profissional).

Deste relatério devem constar a identificagdo dos seguintes aspetos:

o Impacto da realizacdo dos projetos na turma, escola e/ou na comunidade;

o Resultados da avaliacdo: numero de menc¢des quantitativas nos 22 e 32 ciclos e qualitativas no 12 ciclo
e no ensino secundario;

o Constrangimentos;

o Oportunidades.

Conclusao

A Estratégia da ESLA de Educag¢do para a Cidadania afirma-se como um compromisso claro com a
formacgao de cidaddos plenos, capazes de pensar criticamente, agir com responsabilidade e participar de forma
consciente na vida democratica. Os seus objetivos (promover valores humanistas, desenvolver competéncias
sociais e éticas, fortalecer a participagdo ativa e incentivar o respeito pelos Direitos Humanos) s6 ganham sentido

guando se transformam em prdaticas vividas no quotidiano escolar.

O trabalho de projeto, enquanto metodologia central, permite que estes principios se tornem
experiéncias concretas: os alunos investigam, discutem, constroem solu¢des e colocam em agdo aquilo que
aprenderam. E no didlogo entre o saber fazer e fazer que a Cidadania se torna efetiva, ganhando corpo em

iniciativas que atravessam as disciplinas, os anos de escolaridade e a comunidade educativa.

Ndo obstante, nenhuma estratégia se cumpre sem o empenho coletivo. A Cidadania constrdi-se na
colaboracdo entre professores, alunos, familias, assistentes operacionais e parceiros locais, num processo
continuo, onde cada gesto, cada voz, cada contributo tem valor. S assim a escola se transforma num laboratério

vivo de democracia, inclusao e responsabilidade social.
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Esta estratégia, portanto, ndo é apenas um documento orientador. E um pacto de a¢do, um horizonte
comum que une todos os que acreditam que educar é também capacitar para transformar o mundo, com

consciéncia, com coragem, com humanidade e com cidadania.
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Anexo

1. Quadro comparativo entre a ENEC 2018 e a ENEC 2025.

Referencial
legal

Estrutura
curricular

Abordagem
pedagdgica

Objetivo
central

Planeamento

Avaliacdo

2018 (Decreto-Lei n.2 55/2018)

o Decreto-Lei n.2 55/2018, de 6
de julho.

Baseada em 17 dominios
tematicos (alguns obrigatérios,
outros facultativos) como Direitos
Humanos, Educacdo Ambiental,
Igualdade de Género, Literacia
Financeira, etc.

Tratada como area transversal,
mas com grande dispersao
tematica e pouca articulagdo entre
disciplinas.

Desenvolver competéncias para
uma cultura democrética e
cidadania ativa, mas com
implementacado varidvel entre
escolas.

Escolas tinham autonomia para
escolher os dominios e anos em
gue seriam trabalhados.

Sem critérios nacionais uniformes;
dependia da escola

2025 (ENEC e Aprendizagens Essenciais)

Resolugdo do Conselho de Ministros n.2 127/2025, de
29 de agosto.

Reduzida para oito dimensdes obrigatdrias,
organizadas em dois grupos:

Grupo 1 (todos os anos): Direitos Humanos;
Democracia e Instituices Politicas; Desenvolvimento
Sustentavel; Literacia Financeira e
Empreendedorismo.

Grupo 2 (uma vez por ciclo): Saude; Media; Risco e
Seguranca Rodovidria; Pluralismo e Diversidade
Cultural.

Abordagem integrada e interdisciplinar, articulando as
Aprendizagens Essenciais de Cidadania com as de
outras disciplinas (Histéria, Portugués, Biologia, etc.),
para reforgar a coeréncia curricular.

Capacitar criangas e jovens para o exercicio pleno da
cidadania, com estratégia nacional clara, valorizacdo
no curriculo e metodologias participativas.

Dimensodes obrigatdrias definidas nacionalmente, com
distribuicdo clara por ciclos e anos, garantindo
uniformidade e progressao.

Critérios definidos na ENEC, com niveis de
desempenho e integragdo nos planos anuais de
turma.
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Apéndice

Projeto Anual Comum ao Agrupamento, exceto no ano letivo vigente que sera de 2025 a 2027.
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